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CO Grone - Team FE14 FC Sion *i}:iij‘z (

Séance de présentation 25 février 2021
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e Que signifie Footeco ?

Football — Technique — Coordination
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Associations régionales
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Partenariats du football
d’élite des juniors
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Responsable Footeco ASF

Régions Footeco
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Apprentissage — Etapes globales

ACTIFS
M21

M21
M18
M17
M16
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Joueur / Equipe

IMPORTANCE DU JOUEUR VS TEAM

e D UE UM === TEam

FE12 FE13 FE14 M-15 M-17 M-19

S5FL
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Pyramide des compétitions dans la promotion A& 1'

Football de base - Catégories juniors

de la releve au sein de I’ASF

250 joveurs

ssojun| sap ay|a,p |leqiood

FE-14 — 58 équipes —

'FE-13 — 68 équipes —

0983004

FE-12 - 63 cellules et 37 équipes —
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FOOTBALL ELITE (VS) AVF 955

& M15 44 SAF
Team VS / FC Sion <
23 FE14 54 SAF o
Bas-Valais / FC Sion / Oberwallis 0,‘
FE13 4 équipes (Monthey-Martigny-Sion-OW) 90 joueurs t(.-
FE12 5 équipes (Monthey-Martigny-Sion-Sierre-OW) 100 joueurs o

oY RAIFFEISEN R



» 3 équipes en valais depuis 2014

fJ/@
| (L Team OW
? \/ \FjSion !

- Team Bas-VS
/‘Jﬁ\q—_ |/f
L\m,,u ~
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Sport-Etude A‘T *ﬁﬁff
Saison 2021-22 (54 joueurs SAF) W‘%Eﬁ

FE14 Team OW
FE14 FC Sion FE14 Team BV
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Département de I'économie et de la formation

Service de 'enseignement
Departement fur Volkswirtschaft und Bildung

Dienststelle fiir Unterrichtswesen

* % %

CANTON DU VALAIS

Football

KANTON WALLIS

Criteres specifiques pour Padmission en structures

« Sport-Arts-Formation » (S-A-F)

Association Valaisanne de Football

Participer a tous les entrainements mis sur pied par les entités du football élite
FE14 : étre membre de |a sélection élargie Partenariat Valais FE-14(= max. 48 joueurs)

M15 : étre membre du cadre M15 d'une équipe de Club partenaire Sion-AVF (= max. 20 joueurs par

équipe cadre &lite)
M16, M18 ou M21 : étre membre du cadre d'une équipe de Club partenaire ASF

*Les M13 ne sont pas admis dans les structures S-A-F

Modification pour la saison 2021-22 : contingent SAF FE14 (max. 54 joueurs / 3 équipes)
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Ecoles Partenaires SAF

Par leur longue expérience dans |'accompagnement
et le suivi des footballeurs, les EPS de Viege, Grone
et Collombey-Muraz permettent de concilier de
maniere optimale les exigences scolaires et
sportives.
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Planification hebdomadaire des
entrainements

FC SION
SAISON 2021-22
FE 14
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
16h30 Sion 15h30 Sion 15h00Sion CO Sport-Etude 17h30 Sion Match
Equipe FE14 Equipe FE14 Equipe FE14 Equipe FE14
Sport-Etude Sport-Etude

K *

Coordination Tests
Théorie du sport

Sion

Championnat
Amical
Tournois ...

Lieux et horaires des entrainements : sous réserve de modifications

Allianz ()



Mesures individualisées

Toutefois, dans certains cas particuliers, pour des
raisons d’organisation ou de formation notamment, des
mesures individualisées (MI) restent possible pour
autant que celles-ci permettent la participation a tous
les entrainements organises par I'AVF et le FC Sion.
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Mesures individualisées
Variante possible aprés un entretien avec M Piffaretti (079 250 60 88)

FC Sion
SAISON 202122
FE 14
Mesures individualisées
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
16h30 Sion 15h30 Sion 15h00 Sion 17h30 Sion Match
Equipe FE 14 Equipe FE 14 Entr. TEAM Enir. TEAM
Sport-Etude Sport-Etude
— — — — = ~ o =
&4 &5 “.LR
(RO B @% (S
NS | NS |

17h30 Specifique
gardiens a Sion

Championnat
Amical
Tournois ...

Lieux et horaires des entrainements : sous réserve de modifications
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SAISON 2021-22 AW 7 ’;z ﬁﬁ’;{(ﬁ
Reprise des entrainements o f%*

}J-'_"'r : Lundi
. 19 Juillet 2021

e

W Présence
obligatoire !

Séa nce d’i nformatiOI‘IS (date a déterminer)
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Planification
Cycle
d’entrainements

(Exemple)

'O LOTERIE
ROMANDE

: Semaine 3

MARDI
MERCRED
JEUDI
VENDREDH

3. Agrobie
Anzercbe
' Semaine 4

Zemaine &

E¥hese

H“‘;—-.'/

Allianz @)



Competitions

Championnat futur ?

e Intégration des matchs des
selections partenariats dans le
calendrier (FE13 et FE14)

O LOTERIE
ROMANDE
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Exemple

Championnat
Championnat
Championnat
Libre

Championnat
Championnat
Libre

Championnat
Championnat
Championnat
Libre
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Les objectifs de la préformation

Améliorer et perfectionner:

® La technique de base et spécifique

¢ La tactique de base individuelle et collective
e Les principes de jeu offensif et défensif

¢ La coordination ainsi que la réactivité

e Les bases physiques nécessaires a cet age

e Le comportement et le mental

e La prise en charge individuelle du joueur
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Le suivi des joueurs

e Evaluations sportives

e Evaluations scolaires

* Vidéo

e Tests de condition physique

e Evolution pubertaire (taille et poids)
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Attention a I'age pubertaire !

Exemple de deux joueurs

¢ Différence de 26 cm
et de 29 kg (FE14)

¢ Différence de 3 mois

e Aujourd’hui 3 cm

RAIFFEISEN
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Les exigences de la structure

¢ Foot Elite

e 4 a 5 entrainements hebdomadaires + match
* Longs déplacements

e Organisation et investissement tres important
e Sérieuse hygiene de vie

e Gestion des blessures

e Application et sérieux a I'école
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‘T e
Ou peuvent évoluer les apprentis-Footballeurs A ﬁﬁ?;‘;ﬁ

* FE14 FC Sion
* Foot de base de son Club d’origine (Juniors C)

e M15 Team VS (2¢™¢ tour)

Un joueur du sport-étude doit étre capable a tous
moments de gérer une nouvelle situation

o
. o : i 90“" Q?«\‘
Contingent M14: 18 joueurs (16+2 gardiens) A2 A2
Co“ aq(\
w
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Junior C

FE-12 FE-13

Breitenfussball/ Football de base

Jun D

f LOTERIE
ROMANDE

Nachwuchsférderung/ Promotion de la reléve

Footeco l

FE-14 u/M15 U/M16

Jun C

Uu/M17

Jun B

Junioren Spitzen Fussball
Football d’élite des juniors

U/M18

U/M21

Jun A

» Doubles qualifications
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YA A
#c i\fﬁ
FE14 AVE (7.7
Qualification des joueurs pour la saison 2021-22
Possibilités :

Le joueur est transféré en Elite (FC Sion 8700)
Le joueur reste qualifié dans son club d’origine

Club d’origine

choix effectué par le staff TE
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VE A
Cotisations saison 2021-22 A k@;‘éﬁ

1200.- =

Matériel complet de sortie et d’entrainement

Participation de 300.- pour camp d’entrainement ou activités d’équipe
hors cadre

Frais liés aux activités de I'équipe
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mmm) a compléter

Demande
d’admission
en structure « SAF »

Feuille 1

LOTERIE
ROMANDE

Répondant actuel (entraineur, professeur, ..):

Adresse et lieu répondant actuel : .

E-mail répondant actuel - . f
2. Requéte = la décision finale incombe 4 la Commission « 5-A-F »

Département de la formation et de la sécurité
Service de l'enseignement

w8l Commission cantonale Spert.Arts-Formation
b
L Dep. ir Bildung und Sicherheit
CANTONDUYALMS  Dienststelle fiir Unterrichtswesen
KANTONWALL, ~ Kantonale Kemmission Sport-Kunst-Aushildung

Annexe 2A

Demande d'admission en structure « SAF » =+ scolarité obligatoire 2021-2022

= voir les directives, le descriptif des démarches et les formulaires officiels sous =

www.vs.chiftfweb/se/sport-arts-formation

Coordonnées du/de la candidat/e

Mom et prénom de I'éléve -

Filiation Sexe: FO [
Représentant l&gal - M*® de télé

Date de nai: : W° de poriable :

Adresse

: E-mail :
. Pays d'origine :

MPA domicile :
Commune d’erigine :
Ecole actuelle -

Motes du 1° semestre actuel et niveaux » Francais :
envisageables au CO l'année prochaine : . emafi

.. Classe actuelle -

Note B8P MI/E NI/ G

= Allemand :

Sport [ art pratiqué : _Football
Club sportif, iation, école de FC Sion { Team AVF
Miveau sportif / arfistique actuel : FE13

1o

Le soussigné demande que lefla candidat/e susnommé/e soit

O inscrit/e dans I'Ecole partenaire du sport (EPS) suivante (délai 31 mars) :

Planta 1,1
T

606 40 94 - pie/Fax 027 606 42 04 - e-ma

Rhll'l B B B B X

CO Grbne O €O Orsiéres 0O CO Collombey-Muraz O CO Viege
O mis/e au béné de Indi (MI) dans I'école suivante

3. Motivations

Justifier la requéte (objectifs de formation, heures d'entrainement, souhaits, )
4. Annexes

= Curriculum sportif / arfistique (= voir page 2)

= Plan d'entrail its, de cours hebd. daires (et annuels) (= voir page 2)

= Aftestations et préavis de IPassociation faitiére, du club et de I'école (= voir page 3)

\ Lieu et date
Signature des parents :
1 Sion / 51 SiftRA er 2021




Feuille 2

LOTERIE
ROMANDE

Départament de 1a formation et dela

sécurite
¥ 8 service de l'enseignement i L {
* C issi le Spert-Arts- | C sportif / N
ou Formation Plan d - . rs " f(v
KANTONWALLS  Departement fir Bildung und (

= voir les directives, le desorptif des démarches ef ies formulaires officielz sous www.ve. chvzaf, = veuiliez rempilir ce formulaine *

Curriculum sportif. / artistique., ’L{
Booé Besultats.- G —
22
2020-21
2019-20
201819
201718
201617
Plan d’entrainements - cours hebdomadaires F = Force { E = Endursnce / T =Technigue / C = Compétition
Bz
M Luadi Mardi Wegcradi Jeudi Yeodredi Samedi Dimanche
oF oF oF oF oF oF oF
OE OE OE OE OE OE OE
% oT oT oT oT oT oT oT
oc oc
h h h h h
I} N | L s ey
oF OF OF OF OoF oF oF
5 OE OE OE OE OE
| o1 or at aT oT
o oc oc
8 | 18h30 | | 15h30 | | 15h00 ‘ | 13h00 |

=
s
o
5
:|
:|

aF aF aF aF aF aF aF

OE OoE aoE (=13 OoE aoE OE

§ aT aT aT aT aT oT aT

- ac

h h h h h

L]
F h|F 1h| F h | F %h | F h| F h| K h
§ E h|E ih| E 1h | E %h | E h| E h| A h
T 1%h| T h|T 1h | T “Bh| T 1%h| T h| T h
c h|C h|C h|C h| C h| C Zh| C h

= dans la mesure du possible. une planification détsillée svec les contenus des entrainements est & joindre

Temps d’entrainement par semaine = 115 heures n

951 SifRR
pie/Fax 027 606 42 04 - -




Feuille 3

Département de la formation et de la sécurité
Service de I'enseignement
Commissien cantonale Spert-Arts-Formation

Dep fir Bildung und Sicherhei
CANTON DU VLIS Dienststelle fiir Unterrichtswesen
KANTON WALLES Kantonale Kommission Sport-Kunst-Ausbildung

Attestations et préavis

Demande d'admission en structure « 5-A-F » pour I"'année scolaire 2021-2022 du /de la candidat/e

MNom et prénom + date de NAISSANCE ... o e

Discipline sportive / artistique Football

A)  [polirFECOIEpaTtenaire dulsport (EPS) de GFoHE (ieu)

B) pour des Mesures Individualisé

B ettt (lieu)

1) Préavis de I'association faitiére

{fédérale, romande ou cantonale) (nom, sceau : identification claire) ou sutre référence
qui atteste que |a personne mentionnée ci-dessus démontre un degré de motivation et
d'engagement avérd permettant de mener en paralléle sportart at &udes et a atteint le
niveau sportif ou artistique suivant

Motivation Trés grande

Nem Piffaretti Blaise RT AVF

Sceau

Signature

Retourner par
courrier au
CO de Grone
pour le

15.03.2021

Niveau Football Elite FE14 (sous réserve du contingent définitif)

1}] Attestation du club, de I'institution de f 1t
que ladite personne peut ire considérdée comme un espoir dans son domaine

Nom Piffaretti Blaise Resp. Equipe

sportif ou artistique et quelle s’entraine et se forme 3 raison de plus de 10 Seeau

heures hebdomadaires (dont une partie sur le temps de classe) pour parfaire son | Signature
haut niveau sportif ou aristique (plan d'entrsinement. cours. ... & joindre par lefla

candidatie). D'sutre part. le club, Fi ion de ion s’engage 3

{contacts pour des échanges dinformations, ..) avec I'école suivie par lefla N® Talerts Card
candidatle sfin gue son niveau scolaire actusl ne scit pas péjoré par les mesures

spéciales qui pourraient lui &fre accordées.

) Préavis de I'école Ecole

suivie U moment de la demande (direction, le cas échéant, commission scolaire) .

peur l'admissicn dulde la cendidatle en structure S-A-F [I'élve démontre un degré de | Degré

motivation et d'engagement sviré permettant de mener en parslidle sport [ art et
Studas)

Signature et sceau de la direction d

LOTERIE
ROMANDE

) Décision de Pautorité compétente
= copie du formulsire & pour i ion & la Commission & S-4-F »
MI: 1hisem. (compétence de la direction d'école)

MI: Zhisem. (compétence de linspecteur/du recteur)

Signature de Fautorité compétente

V) Décision de I'autorité compétente
MI: = 2hisem. (compétence de la commission « S-A-F ») (]
O Mouvelle demands
O Miveau sportif ou artistique suffisant
O Fian dentrainement, de cours, ...
O Décision favorable pour I’Ecple partenaire du sport
O Décision défavorable pour I'Ecole partenaire du sport
O Décision favorable pour des Mesures Individualisées
O Décision défavorable pour des Mesures Individualisées
# [é de Iz formation et de Ia s2curité
Service de I'enseignement
ission cantonale Sport-Arts-Formation
951 SRR février 2021

opie,/Fax 027 606 42 04 * e-mail

WL

Les attestations
seront déja
signées par I'AVF.

Préavis de I'école
actuelle

= Allianz @)



CO Grone

Association Sport-Arts-Formation
Cycle d’orientation Régional
Mr Nicolas Galiano
3979 Gréne
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O LOTERIE
ROMANDE

(ﬁ ff{*
| | WA% 75
Merci de votre écoute! R ¢

Piffaretti Blaise
Ch. des Amandiers 89
1950 Sion

079 250 60 88
piffaretti.blaise@football.ch
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