Provenances de nos viandes: Porc & beeuf: Suisse / Dinde & poulet: France, Hongrie / Cheval: Canada
Au gré des livraisons, certains de ces menus sont susceptibles d'étre modifiés.
lundi 8 mardi 9 jeudi 11 vendredi 12
Salade Salade verte Soupe a la courge Salade de mais
S B & > S L 4 LR
Lundi pdtes Saucisse de veau a |'oignon Hachis Parmentier Saumon sce au citron
Penne aux 2 sauces Pommes sautées ( Pomme purée, bolo, fromage rapé ) Riz Pilav
Fromage rdpé Légumes du jour Légumes du jour
B ¢ o @ ¢ @ ¢ & @
Mandarine Compote de fruits Tartelette au citron Fruits
lundi 15 mardi 16 jeudi 18 vendredi 19
Salade mélée Salade verte Salade de tomates Soupe de petits pois
* S & e S & L L
Lundi pdtes Cervelas grillés Emincé de beeufs Stroganov Poisson pané sce tartare
Lasagnes végétariennes Polenta crémeuse Ebly Pommes paillasse
Légumes du jour Légumes du jour Légumes du jour
e S & L @ S P R
Fruits Fruits Pavé au chocolat Yogurt au miel
lundi 22 mardi 23 jeudi 25 vendredi 26
Salade Salade verte Créme de petit pois Salade verte
e S e P @ LSRR @ B D
lundi pates Escalope de poulet a la portugaise Fried Rice Thai (de la mer)
Cornettes créme et jambon

Fromage rapé

Pommes boulangéres

(légumes, crevettes, soja, huile de sésame

Saumon vapeur

Sce créme verte (herbettes)
Légumes du jour herbettes, ceufs) Riz aux petits légumes
AR e R P R RS LR
Fruits Fruits Tiramisu aux fruits rouges Milk shake banane-canelle
lundi 29 mardi 30 jeudi 1 février vendredi 2 février
Salade Salade mélée Salade mélée Salade verte
S S @ S & LR S o P
lundi pdtes Cuisse de poulet grillée Sauté de crevettes Curry-Coco Risotto aux petits légumes et bolets
« Papillons aux 2 sauces . Pommes sautées - Riz-nature . Parmesan rdpé '
Fromage rapé Légumes du jour ' Brocolis ) ’
LR LR IR 4 e P D
Fruits Fruits Flan caramel Salade de fruits




