Lundi pates :
Penne sauce tomate

Pommes sautées
Légumes du jour

Légumes du jour
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‘a Imet ces de nos viandes: Porc & beeuf: Suisse / Dinde & poulet: France ,!
Au gré des livraisons, certains de ces menus sont susceptibles d'étre modifiés
“lundi 19 mardi 20 jeudi 22 vendredi 23
Salade verte Salade mélée Salade mélée Salade verte
P P D QP P D P P D P G P
Saucisse de veau Poulet grillé Saumon sce citron
Riz complet Pommes natures

Brocolis au beurre
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Parmesan rdpé
P S P QP P QP
Pommes Banane Fruits Fruits
Lundi 26 Mardi 27 Jeudi 29 Vendredi 30
Salade Salade verte Salade Salade mélée
P P D QP P D o P
Risotto aux petits légumes
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Lundi pdtes :

Lasagnes a la Bolognaise

P P D
Fruits

Emincé de boeuf
Pommes mousseline
Carottes glagées

R3S
P P D

Compotes de pommes kiwi

Roéstis Valaisans garnis
(tomates,créme,viande séchée,
fromage et herbettes )

QP P D

Cake maison au citron

et crevettes sautées

P P

Fruits




