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Provenancés de nos viandes: Porc & boeuf: Suisse / Dinde & poulet: France, Hongrie / Cheval: Canada

sept.24

Au gré des livraisons, certains de ces menus

sont susceptibles d'étre modifiés.

lundi 2 mardi 3 jeudi 5 vendredi 6
Salade verte Salade Salade verte Salade mélée
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Lundi Péates R&ti de porc & la moutarde Emincé de veau aux carottes Saumon sce au basilic
( Penne aux 3 sauces ) Pommes de terre sautées Blé complet Riz Pilav
Fromage rdpé Légumes Légumes du jour Légumes du jour
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Fruits Fruits Cake maison Fruits
lundi 9 mardi 10 jeudi 12 vendredi 13
Salade mélée Salade de carottes Salade de tomates Salade verte
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Lundi Pates

Quiche Lorraine

Curry de légumes

Poisson pané sce tartare

( lasagnes végétariennes ) (poireau, ceufs, lardons, créme) Boulgour Couscous aux petits légumes
Macédoine de légume
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Fruits Fruits Mousse au café Fruits
lundi 16 mardi 17 jeudi 19 vendredi 20
Salade Salade Salade de tomates Salade
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Lundi Pates Poulet rdti Rdesti maison aux légumes Risotto a la tomate ’

( Pennes aux 3 sauces )
Fromage rdpé

Ebly aux petits légumes
Epinards en branches

Fromage rdpé et mozzarella

Crevettes sautées a I'ail et persil
( Fromage rdpé )
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Fruits Fruits Flan Caramel Fruits
lundi 23 mardi 24 Jeudi 26 Vendredi 27
Salade Salade et tomate Salade verte et carottes Salade verte
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Lundi Pates
( 6ratin de Tortellinis )
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Fruits

Escalope de poulet a la moutarde
Ebly aux légumes
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Cake au citron

Emincé de Cornature
Polenta crémeuse
Légumes du jour
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Fruits

Saumon aux herbettes
Pommes natures
Légumes du jour
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