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\W:“?f) Provenances de nos viandes: Porc & beeuf: Suisse / Dinde & poulet: France, Hongrie / Cheval: Canada

] Au gré des livraisons, certains de ces menus sont susceptibles d'étre modifiés.
lundi 3 mardi 4 jeudi 6 vendredi 7
Salade Salade de saison Soupe aux lentilles Salade
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Penne aux 2 sauces
Fromage rdpé

P P P
Polenta Pizza
Légumes du jour
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Sauté de saumon aux poireaux

Riz Jasmin
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Poulets grillés
Pommes sautées
Légumes du jour
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Fruits Flan caramel Salade de Bananes Fruits
lundi 10 mardi 11 jeudi 13 vendredi 14
Salade Salade Soupe a la courge Salade
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Lundi pdates

Tortellinis gratinés
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Saucisse de veau sce Moutarde

Pomme country
Carottes vichy
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Rouleaux de printemps végé

Nouille de riz
Légumes chinois
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P P
Hachis Parmentier
Sauté de Mais
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Fruits Cake au citron Fruits Mousse au chocolat
lundi 17 mardi 18 jeudi 20 vendredi 21
Salade Salade Soupe aux lettres Salade

P P B
Lundi pdtes

Pates Carbonara
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Tarte aux légumes et fromage

QP P B
Boulettes de viande sce Oriental
sauce oriental
Couscous et ses légumes

% 2 2
DR < R <4

Risotto aux bolets et

petits légumes
Parmesan rdpé
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Fruits Gdteau aux carottes Compote de pommes Salade de fruits
lundi 24 mardi 25 Jeudi 27 Vendredi 28
Salade Salade Salade Salade
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Lundi pates
Lasagnes a la bolognaise

Fried Rice ( Thailande )
( légumes, ceufs,

huile de sésame, soja )

% 2 %
DR < S <4

Tartelle au citron
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R&ti de porc
Gratin Dauphinois
Légumes du jour

Fruits

DR IR <3
Poisson pané sce tartare
Galettes de pommes de terre

Brocolis
P P D

Yogourt aux fruits rougres




