B Infos Importantes

% Un projet collectif
Le triathlon de I'école est I’'aboutissement du travail d’endurance mené avec les professeurs
de sport depuis le début de I'année.
C’est avant tout un moment sympa a partager :
« Prendre du plaisir
+ Respecter ses concurrents
« Faire preuve de Fair Play
- Etre poli et respectueux avec toutes les personnes qui travaillent pour I'organisation

® Repas de midi
« Les éleves des catégories Natation-Course, Natation-Vélo et Vélo-Course peuvent rentrer
manger a la maison a midi. lls doivent toutefois étre présents 30 minutes avant leur départ.
Les éleves de la catégorie Iron doivent obligatoirement rester sur place et manger a I'école,
soit avec leur pic-nic &#, soit en s’inscrivant a la cantine ® (y compris ceux qui y vont
habituellement). »

&% Dépot des vélos
« Les vélos et casques doivent étre déposés le matin dés 7h30 dans les zones
délimitées (Recto ou parking principal selon la catégorie), ou se présenter
directement avec son vélo pour les éléves qui mangent a la maison !

« |l est conseillé de fermer le vélo avec un cadenas '

Consignes de sécurité vélo

« Casque obligatoire, attaché et serré |:

+ Rouler a droite et dépasser par la gauche

« Ralentir avant les virages a angle droit 4

« Ralentir avant d’entrer dans la cour de la Recto et descendre du vélo
(r

« Sarréter pour le controle =
« Prévenir a la voix si vous souhaitez dépasser

knd Sécurité parcours
« Le parcours vélo sera fléché au sol, fermé a la circulation avec des barrieres % et
des personnes assureront la sécurité sur le trajet.
« Le parcours course sera fléché et balisé avec de la rubalise ™ , également sous
surveillance de personnes.
« Deux traversées de route se font via des passages piétons :

1. Les éléves doivent respecter les consignes des patrouilleurs scolaires.

¥ Apreés la course
+ Ligne d’arrivée devant le batiment C
« Rendre son dossard %
« Boisson offerte ¢
« Récupérer son sac - salle de gym 1986 @
+ Les vélos pourront étre repris uniguement a partir de 16h00



