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;oog‘ie Provenances de nos viandes: Porc & beeuf: Suisse / Dinde & poulet: France, Hongrie / Cheval: Canada
Au gré des livraisons, certains de ces menus sont susceptibles d'étre modifiés.
Lundi 5 Mardi 6 Jeudi 8 Vendredi 9
Salade hiver Salade de carottes Soupe 4 la courge Salade du marché
LR 2 LR 2 @ B @ LR S
Lundi Pétes Sauté de crevettes au lait de coco Emincée de poulet aux champignons Risotto a la tomates
Penne aux deux sauces & choix Riz Jasmin Polente crémeuse Fromage répé
Fromage rédpé Légumes d'Asie Légumes
S S @ & o e S & @ S @
Fruits Flan caramel Fruits Compote de fruits
Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16
Salade de carotte Salade du Madis Soupe aux lettres Salade du jour
& b @ e & @ ¢ & @ ¢ & &
Lundi Pates Cervellas grillé Penne au saumon
Lasagne Bolognaise Quiche aux légumes Pdt sautées Créme safranée
Légumes du chef
G S @ & o e S & @ S @
Fruits de saison Yogourt grec aux fruits rouges Fruits Poire au sirop
Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22 Vendredi 23
Salade Mdis Salade d'hiver Soupe aux légumes Salade de carottes
G B S @ & o e S & @ S @
Lundi Pétes Papet Vaudois Risotto aux champignons
Tortellinis & la créme Moutarde Fromage rapé Hachis parmentier
( ricotta et épinards )
LR RS LR 2 @ B @ LR S
Fruits Salade de fruits Fruits Yoplait
Lundi 26 Mardi 27 Jeudi 29 Vendredi 30
Salade du jour Salade de mais Créme de légumes Salade d’hiver
G > @ & O e S & @ S N
Lundi Pétes Pavé de saumon sauce citron Supréme de poulet sauce du chef
Gratin de cornettes au fromage Pomme de terre nature Riz pilaf Polenta facon Pizza
Légumes du jour Légumes du marché
LR RS LR 2 @ B @ LR S
Fruits Cake maison Fruits Compote de fruits




