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la forét

2 :;}_‘«g Provenances de nos viandes: Porc & beeuf: Suisse / Dinde & poulet: France, Hongrie / Cheval: Canada
Au gré des livraisons, certains de ces menus sont susceptibles d'étre modifiés.
Lundi 2 Mardi 3 Jeudi 5 Vendredi 6

Salade du jour
Lundi Pates

Papillons Carbonara
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Compote de fruits

Soupe du chef
S D
Roti de porc sauce du chef
Pomme Purée
Haricots aux oignons
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Fruits

Salade d'hiver
S B
Vol au vent
Riz Pilaf
Légumes du jour
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Mousse choco

Salade du marché
S e P
Filet de poisson a la Provengal
Pomme de terre nature
Carottes glacées
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Fruits

Lundi 9

Mardi 10

Jeudi 12

Vendredi 13

Salade de saison

Lundi Pétes

Pates au Thon
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Flan caramel

gl

Salade de mais
QP G P
Curry de légumes
Riz Jasmin
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Fruits

Soupe aux légumes
S S
Cuisse de poulet
Pomme au four
Légumes du jour
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Fruits

Salade mélée
S B
CEuf a la florentine
( Epinard, ceuf )
pomme de terre nature
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Fruits

Lundi 23

Mardi 24

Jeudi 26

Vendredi 27

Salade mélée

QP P
Lundi Pdtes
Lasagne bolognaise
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fruits

Salade de marché
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Quiche lorraine
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yogourt aux fruit

Salade d'hiver
& & o
Emincée de boeuf Stroganoff
Polenta au fromage
Légumes de saison
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compote de pommes

Velouté de légumes
QP P
Risotto a la tomate
Fromage Rdpé
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