
Provenances de nos viandes: Porc & bœuf: Suisse / Dinde & poulet:  France, Hongrie / Cheval: Canada
Au gré des livraisons, certains de ces menus sont susceptibles d'être modifiés.

Lundi 31 Mardi 1 Jeudi 3 Vendredi 4
Buffet de salade Buffet de salade Jus vert (pomme,concombre,persil) Salade de lentilles corail
v v v v v v v v v v v v

Lundi Pâtes Hamburger sauce BBQ
Risotto aux petits

 légumes et fromage
Ragout de saumon provençal

Penne complet Pommes au four Ebly au bouillon
Les 2 sauces du chef Légumes du jour Légumes d'été

v v v v v v v v v v v v
Fruits de saison Compote de fruits Fruits Mousse au choco

Lundi 7 Mardi 8 Jeudi 9 Vendredi 10
Buffet de salade Buffet de salade Buffet de salade Jus  betterave et pomme
v v v v v v v v v v v v

Lundi Pâtes Rœstis Valaisan garnis Risotto complet à la courgette et feta Cervelas grillés

Lasagne Végétarienne
Salade de pomme de terre 

salade de tomate

v v v v v v v v v v v v
Fruits de saison Flan caramel Compote de fruits Fruits

Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18
Buffet de salade Buffet de salade Jus kiwi banane Buffet de salade
v v v v v v v v v v v v

Lundi Pâtes Curry de légumes et pois chiche Poisson du marché Piccata de dinde sauce tomate
Tortellini à la viande 

sauce du chef Riz complet 
Boulgour aux petits légumes

Légumes poêlés
Spaghetti

Légumes du jour
v v v v v v v v v v v v

Fruits de saison Mousse au choco Fruits
Lundi 21 Mardi 22 jeudi 24 Vendredi 25

Buffet de salade Buffet de salade Buffet de salade Buffet de salade
v v v v v v v v v v v v

Lundi Pâtes Cuisse de poulet au four
Penne complet Polenta façon pizza Pommes rissolées Quiche au fromage

Les 2 sauces du chef Légumes du chef
v v v v v v v v v v v v

Fruits de saison Compote de fruit Fruits Milk-shake aux fruits
Lundi 28 Mardi 29

Buffet de salade Buffet de salade
v v v v v v

Lundi Pâtes
Pâtes tricolores Fried rice aux crevettes

Bolognaise
v v v v v v

Fruits de saison Fruits

Septembre


